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 لیٹ

 

اریکی نے سارا شہر اپنی آغوش میں لے رکھا تھا اور عالیہ بستر پر لیٹ

 

رات کی ن

دھیرے دھیرے نیند کی وادیوں میں کھو گئی تھی۔ کمرے میں خاموشی کا راج تھا اور  

ر چیز تھم گئی ہو۔ نہ جانے کب اس کی آنکھ لگی، اور کب وہ نیند کی دنیا  
 
ا تھا کہ گونٹا ہ

 

سنان

 میں گم ہو گئی، اسے خود بھی خبر نہ ہوئی۔ 

، ایٹ ہلکے سے شور نے اس کی نیند کو بکھیر دنٹا۔ آنکھوں میں   ب
ٹ
ی ر

 

صبح نو بجے کے ق

ر سے امی کی آواز سنائی دی۔ 
 
 نیند کا بوجھ تھا، لیکن نباہ

 

 ابھی ی

"  

 

اشتہ کر لیا ہے اور تم اب ی

 

عالیہ! میرا بچہ، اٹھ جاؤ، نو بج چکے ہیں۔ سب نے ن

اراضی بھی چھپی ہوئی  

 

سوئی ہوئی ہو۔" امی کی آواز میں پیار تھا مگر ساتھ ہی ایٹ ن

 تھی۔

سااتے ہوئے کروٹ بدلی، اور آنکھیں بند رکھتے ہوئے سستی بھرے  
م
کس

عالیہ نے 

ا۔ آج تو کچھ آرام کرنے  

 

لہجے میں بولی، "امی، آج تو اتوار ہے، ذرا سا اور سونے دیں ن

 "دیں۔
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دہ، جو کہ اس کی ماں تھیں، دروازے کے ن اس کھڑی مسکراتے ہوئے بولیں،    ساجب

ا ان

 

 سون

 

ر ی ا کہ گھر میں اور بھی لوگ ہیں؟ تمہارا یوں دیٹ

 

  "میرا بچہ، تمہیں پتہ ہے ن

ا مشکل ہے۔ لوگ نباتیں بنائیں گے۔ تمہاری چچی ابھی کچھ  

 

 کرن

 
 

رداس کے لیے یب

ر لڑکی ملی تھی میرے بیٹے سے  

 

 
سناتی ہوئی آ رہی ہوگی، اور پھر وہ کہے گی، 'یہ پھوہ

 "'رشتہ کرنے کے لیے؟

 ہی عالیہ کی آنکھوں سے نیند یکدم دور ہو گئی۔ امی کی نباتوں نے اسے جھنجھلا  

 
 

یہ سن

دنٹا تھا، وہ بیزاری سے بولی، "امی، صبح صبح ایسی نباتیں کیوں کرتی ہیں؟ اور رہی نبات  

ر ہے۔ شرط لگا لیں، ابھی بھی سو رہا ہوگا، اور اگر  

 

 
را پھوہ

 

علی کی، تو وہ مجھ سے بھی یب

 "جاگ بھی گیا ہوگا تو اپنے آوارہ دوستوں کے ساتھ ادھر ادھر گھوم رہا ہوگا۔

ارہ کیا، "اچھا بس، زنٹادہ بولنے  

 

دہ نے مسکراتے ہوئے اسے خاموش رہنے کا اش ساجب

 کر  

 

ٹ
کی ضرورت نہیں۔ چچی سن لے گی تو دو چار نباتیں لگا کر تمہارے انبا کو شکای

دے گی۔" انہوں نے پیار سے عالیہ کے سر پر ہاتھ پھیرا اور نرم لہجے میں کہا، "بیٹا،  
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اری اکلوتی بیٹی ہو۔ ہم چاہتے ہیں کہ تم گھر کی عزت بن کر رہو، اسی لیے ہم  
 
تم ہ

 "چاہتے ہیں کہ تم اپنے طور طریقے ذرا بہتر کر لو۔ 

عالیہ نے اپنی آنکھیں موند لیں، دل میں کچھ بے چینی سی جاگی تھی۔ وہ جانتی تھی  

کہ امی کی نباتوں میں حقیقت ہے، لیکن کچھ نباتیں دل پر بوجھ بن کر رہ جاتی ہیں،  

ا۔

 

ا ممکن نہیں ہون

 

 جنہیں آسانی سے قبول کرن

دہ نے محبت بھرے انداز میں عالیہ کو گلے لگانٹا اور کہا، "عالیہ بیٹا، میں تمہارا   ساجب

اشتہ کر لو۔" عالیہ خاموشی  

 

اشتہ بنا رہی ہوں۔ ہاتھ دھو کر نیچے آجاؤ، جلدی سے ن

 

ن

اشتے کی تیاری کرنے  

 

دہ کچن میں ن سے اٹھ کر واش روم کی طرف چلی گئی، جبکہ ساجب

 میں مصروف ہو گئی۔ 

ر رہی  

 

ریش ہو کر نیچے جانے لگی۔ وہ بے دھیانی میں سیڑھیاں ای

 

عالیہ جلدی سے ق

 اس کا سامنا علی سے ہو گیا۔ ٹکر کے ساتھ ہی، عالیہ نے غصے میں چیختے  

 

تھی کہ اچای

ہوئے مگر دھیمی آواز میں کہا، "سر پھاڑ دنٹا تم نے میرا! تمہارے ن اس آنکھیں نہیں  

 "ہیں؟
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علی بھی پیچھے ہٹنے کے بجائے فوراً جواب دینے لگا، "میرے ن اس تو آنکھیں ہیں، مگر  

و ں کی طرح چلتی آ رہی ہو!" علی نے جیسے  
گ

 

ن
بھ
ب

د نظر نہیں آ رہا، اس لیے  ایٹ

 

تمہیں ش

راب کرنے کی ٹھان لی تھی۔ 

 

د خ ریٹ

 

 عالیہ کا موڈ م

ا ہی فضول ہے۔ 

 

 "عالیہ غصے سے بولی، "تم سے نبات کرن

 ہاں، تو میں نے کب کہا کہ مجھ سے نبات کرو؟" علی نے مسکراتے ہوئے چھیڑا۔ "

"  

 

او، تم سامنے سے ہٹو!" عالیہ نے سخت لہجے میں کہا، اور دونوں کی نوک جھوی

 چلتی رہی۔ 

اتنے میں فاطمہ چچی دور سے آتی ہوئی بولیں، "عالیہ، تمہارا دماغ ٹھیک ہے؟ اپنے  

 منگیتر سے ایسے نبات کرتی ہو؟" ان کی نبات نے جیسے عالیہ کو جھنجھوڑ کر رکھ دنٹا۔ 

عالیہ اور علی حیرانی سے ایٹ دوسرے کو دیکھنے لگے۔ "امی! یہ آپ کیا کہہ رہی  

 ہیں؟" علی نے بولنا چاہا مگر وہ بھی کچھ کہنے سے قاصر تھا۔ 
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عالیہ نے زخمی نظروں سے علی کی طرف دیکھا اور پھر فاطمہ چچی کی طرف، جیسے وہ  

  کرو علی،  
 

الفاظ تلاش کر رہی ہو، لیکن کچھ بول نہ ن ائی۔ چچی نے سختی سے کہا، "چ

 لڑتے رہتے ہو!" علی نے تعصب  

 
 

ر وق
 
اور اپنے کمرے میں جاؤ۔ تم دونوں ہ

ری نظر نرم سی عالیہ پر ڈالی، پھر خاموشی  

 

بھری نظر سے اپنی ماں کو دیکھا اور ایٹ آخ

 سے اپنے کمرے کی طرف چلا گیا۔ 

رھ گئی۔

 

 عالیہ دل میں کچھ عجیب سی کیفیت لیے کچن کی طرف یب

اشتہ تیار کر کے ٹیبل پر رکھا ہوا تھا۔ اُس کے  

 

دہ نے ن عالیہ کچن میں داخل ہوئی تو ساجب

ر دن کی رسم نبھا رہی ہو۔  
 
چہرے پر بیزاری کی جھلک تھی، جیسے کوئی مجبوری سے ہ

اشتہ کیا، دل میں ایٹ عجیب سی خالی جگہ محسوس کرتے  

 

اُس نے خاموشی سے ن

دھر ادُھر گھوم رہا تھا۔   ہوئے۔ دوسری طرف
ِ
علی اپنے کمرے میں بے چینی سے ا

اُس کا دل گواہی دے رہا تھا کہ کچھ ٹھیک نہیں، اُسے عالیہ کے لیے کچھ کہنا چاہیے  

 تھا، اُسے اُس کے حق میں بولنا چاہیے تھا، لیکن ہمیشہ کی طرح وہ خاموش تھا۔ 
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ا؟ کیوں اُس  

 

ن اُسے اپنی خاموشی پر غصہ آرہا تھا۔ وہ عالیہ کے لیے کیوں کچھ نہیں کر ن ا

ا؟ اُس کے دل میں ایٹ کشمکش چل رہی تھی، جس نے  

 

ن کے حق میں آواز نہیں اٹھا ن ا

 اُسے بے سکون کر رکھا تھا۔ 

رھنے پر مجبور کیا۔ وہ جانتا تھا کہ اُسے  

 

ر بعد، علی نے خود کو کچن کی طرف یب تھوڑی دیٹ

ب وہ کچن میں پہنچا تو دیکھا کہ عالیہ ڈائننگ  
ب

کچھ کہنا چاہیے، کچھ دلاسہ دینا چاہیے۔ چ

ے  

 

ھت

 

ٹٹ ببی

ٹیبل پر بیٹھی چائے پی رہی ہے۔ علی نے ایٹ کرسی کھینچ کر اُس کے سامنے 

 "...ہوئے آہستگی سے کہا، "عالیہ

ر کیے مختصر سا جواب دنٹا، "جی؟
 
دبہ ظاہ

 

 "عالیہ نے بغیر کوئی جب

علی نے ایٹ لمحے کے لیے خاموشی اختیار کی، پھر دل کی گہرائیوں سے نکلی ہوئی  

آواز میں بولا، "ائی ایم سوری نٹار... غلطی میری ہے۔ میں نہیں جانتا کہ میں کیوں  

ا۔ اُس دن تو میں مذاق کر رہا تھا،  

 

ن تمہارے سامنے نٹا امی کے سامنے کچھ کہہ نہیں ن ا

را لگا ہو، تو میں معافی چاہتا ہوں۔  "لیکن اگر تمہیں یب
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 کے ساتھ کہا، "کوئی  

 

 
عالیہ نے اُس کی طرف دیکھتے ہوئے ایٹ ہلکی سی مسکراہ

اراض نہیں ہوتی۔ اور اس میں  

 

نبات نہیں علی، میں ایسی چھوٹی چھوٹی نباتوں پر ن

 "تمہاری کوئی غلطی نہیں تھی۔

یہ کہہ کر عالیہ خاموشی سے اپنی کرسی سے اٹھی اور کمرے کی طرف چل دی۔ علی  

نے اُسے جاتے ہوئے دیکھا، دل میں ایٹ عجیب سا سکون محسوس کیا۔ لیکن یہ  

سکون مکمل نہیں تھا۔ کہیں نہ کہیں وہ جانتا تھا کہ یہ خاموشی، یہ کہے بغیر گزر جانے  

 والے لمحے، ان کے رشتے کی جڑوں میں چپکے سے کوئی دراڑ ڈال رہے تھے۔ 

ادی کو ابھی تین ماہ ہی ہوئے تھے، مگر ان کا رشتہ محبت اور  

 

عالیہ اور علی کی ش

ا، اور عالیہ کی آنکھوں میں محبت کی  

 

ر لاڈ اٹھان
 
ر تھا۔ علی عالیہ کا ہ

 

خوشیوں سے لبریٹ

چمک علی کے لئے دنیا کی سب سے قیمتی چیز تھی۔ دونوں ایٹ دوسرے کا بہت  

 خیال رکھتے اور ایٹ ساتھ زندگی کے حسین لمحے گزار رہے تھے۔ 

ر  —مگر اس خوشحال زندگی میں ایٹ تلخ سایہ بھی تھا
 
فاطمہ چچی، علی کی ماں۔ وہ ہ

ادی ہوئی، ان کا واحد  

 

ب سے ش
ب

رساتیں، خاص کر چ موقع پر عالیہ پر طنز کے تیر یب
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ر  
 
ازک اور حساس تھی، ہ

 

انہ عالیہ کی اولاد نہ ہونے کا مسئلہ تھا۔ عالیہ، جو اندر سے ن

 
 

ن

ر آلود الفاظ کا علم  
 
ب علی کو اپنی ماں کے زہ

ب
طنز پر خاموشی سے اپنے آنسو پیتی، لیکن چ

 میں  

 

ٹ
ا۔ وہ ماں سے الجھتا اور عالیہ کی حمای

 

ا، تو وہ فوراً اپنی بیوی کی ڈھال بن جان

 

ہون

ا، کیونکہ وہ جانتا تھا کہ یہ نباتیں عالیہ کو کتنا دکھ دیتی تھیں۔ 

 

 کھڑا ہون

فاطمہ چچی کی نباتوں میں دن بدن شدت آتی جا رہی تھی۔ وہ اب نبار نبار عالیہ سے  

ر روز نیا زخم  
 
سوال کرتی کہ اولاد کب ہوگی؟ عالیہ کے لیے یہ الفاظ ایسے تھے جیسے ہ

ا اور اسے بے بس کر دیتا۔ 

 

ر طعنہ اس کی روح کو چیرن
 
 دنٹا جا رہا ہو۔ ہ

ب علی کمرے میں آنٹا، تو عالیہ خاموش اور مایوس بیٹھی تھی۔ علی تھکا  
ب

اس دن بھی چ

ہوا تھا، مگر جیسے ہی اس نے عالیہ کو دیکھا، اس کی ساری تھکن ختم ہو گئی۔ عالیہ نے  

 "بھی پیار بھری نظروں سے علی کو دیکھا اور نرمی سے کہا، "علی، آپ آ گئے؟

علی نے مسکراتے ہوئے جواب دنٹا، "ہاں، میں آ گیا ہوں۔" عالیہ فوراً اٹھی اور بولی،  

ا لاتی ہوں۔

 

 ""آپ بیٹھیں، میں آپ کے لیے کھان
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ب علی آرام سے بیٹھا تو عالیہ نے جھجکتے ہوئے علی کا ہاتھ تھاما اور  
ب

کھانے کے بعد چ

دھیرے سے کہا، "علی، کیا آپ کل مجھے ہسپتال لے جائیں گے؟" علی نے حیرانی  

 "سے اس کی طرف دیکھا اور پوچھا، "کیا ہوا؟ سب ٹھیک تو ہے؟

 اولاد نہیں  

 

عالیہ نے آنکھیں جھکا کر کہا، "فاطمہ چچی نے کہا ہے کہ مجھے ابھی ی

اکہ کوئی  

 

ا چاہتی ہوں ن

 

ٹ کروان د مجھے کوئی مسئلہ ہے۔ میں ڈاکٹر سے چ  ایٹ

 

ہوئی، ش

دشہ نہ رہے۔

 

 "ج

ادی کو  

 

اری ش
 
علی نے حیرت سے عالیہ کی طرف دیکھا، "یہ تم کیا کہہ رہی ہو؟ ابھی ہ

 نہیں ہوا اور امی ایسی نباتیں کر رہی ہیں؟ میں ان سے نبات کروں گا۔

 
 

 "زنٹادہ وق

علی نے اٹھنے کی کوشش کی، مگر عالیہ نے نرمی سے اس کا ہاتھ پکڑ لیا اور کہا، "نہیں،  

  

 

ا پوتی دیکھنے کا خواب ہوگا۔ آپ ان سے کچھ م

 

علی! وہ آپ کی ماں ہیں۔ ان کا پون

 "کہیے۔
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علی نے ایٹ لمحے کے لیے سوچا، پھر عالیہ کی طرف محبت بھری نظروں سے دیکھا  

اور کہا، "ٹھیک ہے، میں امی سے کوئی نبات نہیں کروں گا۔ لیکن اولاد تو اللہ کے ہاتھ  

 آئے گا، سب کچھ ٹھیک ہو جائے گا۔ ابھی ہمیں ڈاکٹر کے ن اس  

 
 

ب وق
ب

میں ہے، چ

 "جانے کی کوئی ضرورت نہیں۔

عالیہ نے علی کی طرف دیکھ کر مسکراتے ہوئے ہاں میں سر ہلانٹا، مگر دل میں بے  

رار تھی۔ فاطمہ چچی کی تلخ نباتیں عالیہ کے ذہن میں گھر کر چکی  

 

رق چینی اب بھی یب

تھیں۔ وہ خود کو سوالوں میں الجھتی محسوس کرنے لگی: "کیا واقعی میرے ساتھ کوئی  

 "مسئلہ ہے؟ اگر اولاد نہ ہوئی تو کیا علی کا رویہ بھی بدل جائے گا؟

یہ خیالات عالیہ کے ذہن میں ایٹ بھاری بوجھ بن چکے تھے، جو اس کی خوشیوں کو  

 دن بدن دیمک کی طرح چاٹ رہا تھا۔

 کی رفتار ہمیشہ دھیرے دھیرے چلتی ہے، لیکن بعض اوقات اس کا بوجھ   

 
 

وق

ادی کو ایٹ سال ہو چکا تھا، مگر اس  

 

ا ہے۔ عالیہ اور علی کی ش

 

دلوں پر بہت بھاری ہون

ایٹ سال میں جو زخم عالیہ کے دل پر لگے تھے، وہ رفتہ رفتہ اس کی روح کو جھنجوڑ  



 ا  )

 

( خاو ز     مس      ز  

 ز شتے محبت ک 
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ا تھا۔ عالیہ  

 

ر دن اس کے وجود پر ہون
 
رہے تھے۔ فاطمہ چچی کے طنزوں کا وار جیسے ہ

د ایٹ دن یہ سب   ایٹ

 

 کرتی، اور دل میں یہ امید لیے کہ ش

 
 

رداس خاموش رہتی، یب

رھتے ہی جا رہے تھے۔ 

 

 ختم ہو جائے، مگر یہ طنز اور طعنے یب

آج کا دن بھی ایسا ہی تھا۔ عالیہ دوپہر میں ہال میں آئی، جہاں فاطمہ چچی اپنی پڑوسن  

کے ساتھ بیٹھی تھیں۔ پڑوسن مٹھائی لائی تھی، اور نباتوں نباتوں میں اس نے وہی  

رانٹا جو عالیہ کے دل کو چھلنی کر دیتا تھا، "فاطمہ، کوئی خوشخبری؟ بہو کی  
 
ا سوال دہ

 

پران

 "طرف سے؟

ا طنز ابھر آنٹا۔ انہوں نے عالیہ  

 

فاطمہ چچی کا چہرہ بدل گیا، ان کی آنکھوں میں وہی پران

راب ہو، تو خوشی کی خبر کہاں سے  

 

ب قسمت ہی خ
ب

کی طرف دیکھتے ہوئے کہا، "چ

 "آئے گی؟ 

عالیہ کا دل اس لمحے جیسے ٹوٹ گیا۔ اس کی آنکھوں میں آنسو بھر آئے، مگر وہ کچھ  

بول نہ سکی۔ وہ خاموشی سے وہ سب کچھ سہ رہی تھی، جو اس کے دل کو اندر سے کھا  

 رہا تھا۔



 ا  )
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د تیل ڈالتے ہوئے کہا، "اور عالیہ، تم کیا کرتی ہو سارا دن؟   ریٹ

 

پڑوسن نے آگ میں م

ا ہے؟

 

 کیسے گزرن

 
 

ب اولاد نہیں ہے تو وق
ب

 "چ

 کے ساتھ کہا، "دل جلانے کے علاوہ اور کیا؟

 

 
 "فاطمہ چچی نے طنزیہ مسکراہ

 ہو چکے تھے۔ اس کا دل چیخنے لگا، مگر اس کی  

 
 

رداس  یب
ب
اقاب

 

یہ جملے عالیہ کے لیے ن

ب کھڑا تھا، اس نے سب کچھ  
ٹ
ی ر

 

، علی جو کمرے کے ق

 
 

زنبان خاموش رہی۔ اسی وق

ر ہو چکا تھا۔ 

 

 سن لیا۔ آج اس کے دل میں صبر کا پیمانہ لبریٹ

علی غصے سے ہال میں داخل ہوا اور اپنی ماں کے سامنے کھڑا ہو گیا۔ اس کی آنکھوں  

میں آگ تھی، مگر الفاظ میں درد چھپا تھا۔ "امی، آپ کو کیا لگتا ہے؟ جن کی اولاد  

ا ہے؟ عالیہ دن بھر گھر کا کام کرتی ہے، اور  

 

نہیں ہوتی، کیا ان کے گھر کا کام ختم ہو جان

رتن دھونے سے بچنے   ا؟ کیا جن کی اولاد نہیں ہوتی، وہ یب

 

آپ کو وہ بھی نظر نہیں آن

ا نہ  

 

اکہ دھون

 

ا کھاتے ہیں؟ کیا وہ کپڑوں کی جگہ پتے پہنتے ہیں ن

 

اپر میں کھان

 

کے لیے ش

رے اٹھتی ہے۔ وہ    سوتی تھی، میری خاطر صبح سویٹ

 

ر ی پڑے؟ عالیہ جو رات دیٹ



 ا  )
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س کی کوئی قدر نہیں؟ کیا  میرے لیے اپنی ساری عادتیں بدل رہی ہے، اور آپ کو ا

 "یہ اس کے ساتھ زنٹادتی نہیں؟ 

علی کے الفاظ نے فاطمہ چچی کو اندر سے ہلا کر رکھ دنٹا۔ پہلی نبار انہوں نے اپنی  

 پیدا ہوا کہ انہوں نے عالیہ  

 

غلطیوں کو محسوس کیا۔ ان کے دل میں احساسِ ندام

کے ساتھ کیا سلوک کیا ہے۔ کیا وہ واقعی اس محاورے کو سچ کر رہی تھیں کہ  

 ""ساس کبھی ماں نہیں بن سکتی؟

ب جا کر اس کے سر پر ہاتھ  
ٹ
ی ر

 

فاطمہ چچی نے لرزتے قدموں کے ساتھ عالیہ کے ق

رکھا اور کہا، "بیٹی، مجھے معاف کر دو۔ میں نے تمہارے ساتھ بہت زنٹادتی کی  

 "ہے۔

عالیہ نے آنسو بھری آنکھوں سے اپنی ساس کی طرف دیکھا اور پہلی نبار دل میں  

ر گیا تھا۔ اس کے دل کی  

 

رسوں کا بوجھ جیسے ایٹ لمحے میں ای سکون محسوس کیا۔ یب

 دھڑکنوں میں ایٹ نئی امید اور خوشی پیدا ہو چکی تھی۔ 



 ا  )
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 پڑھا   41چند دن بعد، فاطمہ چچی نے عالیہ کو مشورہ دنٹا کہ وہ سورۃ مریم 

 

دن ی

کرے۔ ان کا ایمان تھا کہ اللہ اس کی دعاؤں کو قبول کرے گا اور اسے اولاد کی نعمت  

سے نوازے گا۔ عالیہ نے پکے دل اور یقین کے ساتھ سورۃ مریم اور سورۃ نٹاسین  

 پڑھنی شروع کی۔ 

مہینے گزرے، اور ایٹ دن عالیہ نے اپنے اندر ایٹ عجیب سی خوشی محسوس کی۔ اللہ  

ب  
ب

نے اس کی دعائیں سن لی تھیں۔ عالیہ اور علی کو اولاد کی خوشخبری مل چکی تھی۔ چ

 پہنچی، ان کی آنکھوں میں خوشی کے آنسو تھے۔ انہوں نے عالیہ  

 

یہ خبر فاطمہ چچی ی

 کو گلے لگانٹا اور اللہ کا شکر ادا کیا۔ 

، ایٹ ننھی ہنسی نے  

 

 
یوں، ان کا گھر خوشیوں سے بھر گیا۔ ایٹ چھوٹی سی مسکراہ

 ان کی دنیا کو مکمل کر دنٹا تھا۔ 

                                           

 (ختم شد )


